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お
知
ら
せ

←

老
齢
基
礎
年
金
に
つ
い
て

　

国
民
年
金
に
加
入
し
、
保
険
料
を
納
め
た
期
間
な

ど
が
25
年
以
上
あ
る
人
が
、
65
歳
に
な
っ
た
と
き
に

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
老
齢
年
金
を
受
け
る
た
め
に
必
要
な
期
間
】

　

次
の
①
～ 

⑤
の
期
間
を
合
わ
せ
て
、
25
年

（
３
０
０
月
）
以
上
必
要
で
す
。

①
保
険
料
を
納
め
た
期
間

②
厚
生
年
金
や
共
済
組
合
に
加
入
し
た
期
間

③
第
３
号
被
保
険
者
で
あ
っ
た
期
間

④
保
険
料
の
免
除
を
受
け
た
期
間
（
一
部
免
除
の
場

合
は
、
残
り
の
保
険
料
を
納
め
て
い
る
こ
と
）

⑤
任
意
加
入
で
き
る
人
が
加
入
し
な
か
っ
た
期
間
な

ど
（
例
：
海
外
に
い
た
期
間
な
ど
）

【
受
け
取
る
年
金
額
（
平
成
28
年
度
）】

　

年
額
78
万
１
０
０
円
（
月
額
６
万
５
０
０
８
円
）

　
（
注
）
こ
れ
は
20
歳
か
ら
60
歳
ま
で
の
40
年
間
、

す
べ
て
保
険
料
を
納
め
た
場
合
の
金
額
で
す
。
未
納

や
免
除
を
受
け
た
期
間
が
あ
る
場
合
は
、
そ
の
月
数

に
応
じ
て
減
額
さ
れ
ま
す
。

【
繰
上
げ
請
求
・
繰
下
げ
請
求
】

　

老
齢
基
礎
年
金
は
、
原
則
と
し
て
65
歳
か
ら
支
給

さ
れ
ま
す
が
、65
歳
前
に
繰
り
上
げ
て
請
求
し
た
り
、

66
歳
以
後
に
繰
り
下
げ
て
請
求
し
た
り
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

《
繰
上
げ
請
求
の
場
合
》

特
設
人
権
相
談
所
開
設

　

人
権
に
関
す
る
心
配
ご
と
や
悩
み
ご
と
な
ど
の
相

談
を
受
け
付
け
ま
す
。
秘
密
厳
守
で
相
談
は
無
料
で

す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

と　

き　

10
月
5
日
㈬･･･
鏡
支
所
1
階

　
　
　
　

10
月
19
日
㈬･･･

坂
本
支
所
2
階

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
3
時　

相
談
担
当
者
　
人
権
擁
護
委
員

問
合
せ　

人
権
政
策
課
☎
30
１
７
１
１

　
　
　
　

熊
本
地
方
法
務
局
八
代
支
局
☎
32
２
６
５
４

高
齢
者
の

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
定
期
予
防
接
種

実
施
期
間
　

10
月
1
日
㈯
～
12
月
31
日
㈯

対
象
者　

八
代
市
内
に
住
民
票
が
あ
り
、
本
人
が
接

　

種
を
希
望
す
る
①
ま
た
は
②
に
該
当
す
る
人

　

①
接
種
日
当
日
に
65
歳
以
上
の
人

　

②
接
種
日
当
日
に
60
～
64
歳
で
、
心
臓
・
腎
臓
・

　
　

呼
吸
器
や
免
疫
機
能
に
身
体
障
害
者
手
帳
1
級

　
　

相
当
の
障
害
が
あ
る
人

接
種
方
法　

指
定
医
療
機
関
に
事
前
予
約
し
、
１
回

接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
指
定
医
療
機
関
は
、

か
か
り
つ
け
医
か
保
健
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

自
己
負
担
額　

１
３
０
０
円
（
生
活
保
護
受
給
者
で

対
象
者
に
該
当
す
る
人
は
、
生
活
保
護
受
給
証
明
書

を
持
参
す
れ
ば
、
外
来
４
６
２
４
円
、
入
院
（
入
所
）

２
７
０
０
円
ま
で
接
種
料
金
を
公
費
負
担
し
ま
す
。）

持
参
品　

健
康
保
険
証
な
ど
、
住
所
や
生
年
月
日
が

確
認
で
き
る
も
の
。
予
診
票
は
医
療
機
関
に
あ
り

ま
す
。

県
高
齢
者
無
料
職
業
紹
介
所
の

お
知
ら
せ

　

高
齢
者
無
料
職
業
紹
介
所
と
は
、
県
の
高
年
齢
者

の
た
め
の
職
業
相
談
・
紹
介
機
関
で
す
。
概
ね
55
歳

以
上
の
人
が
利
用
で
き
、
専
門
の
相
談
員
が
応
対
し

ま
す
。

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
な
ど
の
求
人
票
も
取
り
揃
え
て
い

ま
す
の
で
、
仕
事
探
し
・
仕
事
の
相
談
な
ど
お
気
軽

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

事
業
者
の
求
人
申
込
は
、
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
な
ど
で

も
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

熊
本
さ
わ
や
か
長
寿
財
団　

　
　
　
　

県
高
齢
者
無
料
職
業
紹
介
所　

　
　
　
　

八
代
相
談
所
☎
32
４
１
４
４

そ
の
他　

八
代
市
・
郡
以
外
の
医
療
機
関
で
接
種
を

受
け
る
場
合
は
、
事
前
に
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
対
象
者
に
該
当
し
な
い
人
は
、

任
意
接
種（
全
額
自
己
負
担
）で
す
。
任
意
接
種
の

場
合
は
医
療
機
関
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
32
７
２
０
０

　
　
　
　

鏡
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
52
５
２
７
７

　

65
歳
で
受
け
取
る
場
合
に
比
べ
、
受
け
取
る
金
額

が
少
な
く
な
り
ま
す
。
減
額
率
は
年
齢
に
応
じ
て
決

ま
り
、
以
後
も
そ
の
ま
ま
の
支
給
率
に
な
り
ま
す
。

（
例　

60
歳
で
繰
上
げ
請
求
→
70
％
に
減
額
）

※
繰
上
げ
請
求
す
る
場
合
の
注
意
点

■
65
歳
前
に
障
害
者
や
寡
婦
と
な
っ
た
場
合
、
障
害

基
礎
年
金
や
寡
婦
年
金
の
請
求
が
で
き
な
く
な
り

ま
す
。

■
遺
族
年
金
を
受
け
て
い
る
人
は
、
65
歳
に
な
る
ま

で
ど
ち
ら
か
一
方
の
年
金
を
選
択
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。

■
寡
婦
年
金
を
受
け
て
い
る
人
は
、
そ
の
受
給
権
が

な
く
な
り
ま
す
。

《
繰
下
げ
請
求
の
場
合
》

　

65
歳
で
受
け
取
る
場
合
に
比
べ
、
受
け
取
る
金
額

が
多
く
な
り
ま
す
。
増
額
率
は
年
齢
に
応
じ
て
決
ま

り
、
以
後
も
そ
の
ま
ま
の
支
給
率
に
な
り
ま
す
。

（
例　

70
歳
で
繰
下
げ
請
求
→
１
４
２
％
に
増
額
）

問
合
せ　

国
保
ね
ん
き
ん
課
☎
33
４
１
０
５

広　　告
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「
平
成
28
年
社
会
生
活
基
本
調
査
」
の

実
施
に
つ
い
て

　

総
務
省
統
計
局
と
熊
本
県
で
は
、
10
月
20
日
現
在

で
社
会
生
活
基
本
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
国
民
生
活
の
実
態
を
明
ら
か
に
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
統
計
法
に
基
づ
き
実
施
す

　

る
、
国
の
重
要
な
統
計
調
査
で
す
。

　

市
で
は
一
部
の
世
帯
が
調
査
の
対
象

　

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

調
査
結
果
は
国
や
地
方
公
共
団
体
に

　

お
け
る
各
種
施
策
の
基
礎
資
料
と
し

　

て
活
用
さ
れ
ま
す
。
調
査
を
お
願
い

　

す
る
世
帯
に
は
、
調
査
員
が
10
月
上

　

旬
か
ら
中
旬
に
か
け
て
伺
い
ま
す
の

　

で
、
調
査
の
趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ

　

き
、
ご
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

問
合
せ　

　
　

県
企
画
振
興
部
統
計
調
査
課

　
　

☎
０
９
６
（
３
３
３
）
２
１
７
９

マイナンバー
Ｑ＆Ａ③

■質問　　　　　　　　　　  
　マイナンバーカードのＩＣチップから医療
（病歴、投薬など）情報まで筒抜けになって
しまうことはないの？
□答え　　　　　　　　　　  
　マイナンバーカードのＩＣチップには、税・
年金の情報や病歴などプライバシー性の高い
情報は記録されませんので、それらの情報は
カードからは判明しません。（入る情報は、
券面に記載されている情報や公的個人認証の
電子証明書などに限られています。
 　　　　　　　企画政策課☎３３－４１０４

マイナちゃん

漁
業
調
整
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿
の

縦
覧

　

天
草
不
知
火
海
区
漁
業
調
整
委
員
会
委
員
選
挙
人

名
簿
を
縦
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

登
録
資
格
が
あ
る
人
の
名
前
が
名
簿
に
載
っ
て
い

る
か
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

縦
覧
期
間
と
異
議
申
出
期
間

　

10
月
20
日
㈭
～
11
月
３
日
㈭

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

縦
覧
場
所
・
問
合
せ　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
☎
30
１
６
６
３

10
月
か
ら
Ｂ
型
肝
炎
の

定
期
の
予
防
接
種
が
始
ま
り
ま
す

対
象
者　

八
代
市
内
に
住
民
票
が
あ
り
、
平
成
28
年

４
月
１
日
以
後
に
生
ま
れ
１
歳
に
至
る
ま
で
の
間

に
あ
る
人
（
対
象
年
齢
で
あ
れ
ば
接
種
費
用
は
無

料
）

接
種
方
法　

指
定
医
療
機
関
に
事
前
予
約
し
、
計
３

回
接
種
（
母
子
手
帳
を
必
ず
持
参
）。
生
後
２
か

月
か
ら
生
後
９
か
月
を
標
準
的
な
接
種
期
間
と
し

て
、
27
日
以
上
の
間
隔
を
お
い
て
２
回
接
種
し
た

後
、
第
１
回
目
の
注
射
か
ら
１
３
９
日
以
上
の
間

隔
を
お
い
て
１
回
接
種
。

　

※
対
象
者
で
10
月
１
日
よ
り
前
に
任
意
で
接
種
し

た
場
合
は
、
残
り
の
回
数
を
定
期
接
種
と
し
て
行

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

※
指
定
医
療
機
関
な
ど
詳
細
は
、乳
幼
児
健
診
時
や
、

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
合
せ　

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
32
７
２
０
０

「
八
代
行
政
な
ん
で
も
相
談
所
」
開
設

　
「
行
政
相
談
週
間
」（
10
月
17
～
23
日
）
の
一
環
と

し
て
、
八
代
行
政
な
ん
で
も
相
談
所
が
開
設
さ
れ
ま

す
。
国
な
ど
を
は
じ
め
と
す
る
行
政
に
関
す
る
苦
情

や
意
見
、要
望
な
ど
を
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

※
相
談
無
料
、
秘
密
厳
守
、
事
前
予
約
不
要

と　

き　

10
月
27
日
㈭　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

と
こ
ろ　

や
つ
し
ろ
ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル

問
合
せ　

　

総
務
省
熊
本
行
政
評
価
事
務
所　

行
政
相
談
課

　

☎
０
９
６
（
３
２
４
）
１
６
６
２

放
置
自
転
車
の
撤
去
に
つ
い
て

　

八
代
駅
前
市
営
駐
輪
場
に
長
期
間
放
置
し
て
あ
る

自
転
車
な
ど
を
条
例
に
基
づ
き
、
10
月
か
ら
撤
去
の

手
続
き
を
開
始
し
ま
す
。

　

枠
外
に
駐
輪
し
た
自
転
車
や
放
置
さ
れ
た
ま
ま
の

自
転
車
な
ど
は
、
他
の
利
用
者
や
歩
行
者
の
通
行
に

支
障
を
き
た
し
ま
す
。
安
全
な
駐
輪
場
利
用
が
で
き

る
よ
う
、
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

市
民
活
動
政
策
課
☎
33
４
４
８
２

古
閑
中
町
宅
地
（
保
留
地
）
分
譲
中

　

先
着
順
で
随
時
販
売
し
て
い
ま
す
。
区
画
や
販
売

価
格
な
ど
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
同
一
週
内
に
応
募
者
が
重
複
し
た
場
合
は
、
抽
選

と
な
り
ま
す
。

分
譲
地
概
要　

①
用
途
区
域
（
第
１
種
住
居
地
域
・

第
２
種
中
高
層
専
用
住
宅
地
）、
②
校
区
（
八
千

把
小
・
八
代
四
中
・
自
由
校
区
※
要
問
合
せ
）、

③
市
営
上
下
水
道
完
備
、
④
区
画
道
路
幅
員
６
ｍ

問
合
せ　

八
千
把
地
区
土
地
区
画
整
理
事
務
所

　
　
　
　

☎
30
０
８
２
２

15-10
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博物館展示案内（１０月）
問合せ 博物館☎34-5555

開館時間  午前9時～午後5時（入館は午後4時30分まで）
観 覧 料
10 月17 日㈪まで《常設展料金》
▶一般300円（240円）、 高大生200円（160円）
10月21日㈮以降《特別展料金》
▶一般600円（480円）、 高大生400円（320円）
▶中学生以下無料、（　）内は20人以上の団体料金
▶11月3日（文化の日）は無料開放

特
別
展
示
室

◆秋季特別展覧会
　八代の歴史と文化 26
　写真家・麦島勝の世界
　ただ、ひたすら撮り続けた
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 10/21 ㈮ ～ 12/4 ㈰
◆出田順子 活動 40 年展（入場無料）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 10/12 ㈬～ 10/16 ㈰
◆八代市文化祭（入場無料）
　八代市写真連盟展　　　　　開催中 ～ 10/2 ㈰
　八代書道連盟展　　　　 　  10/4 ㈫ ～ 10/10 ㈷

常
設
展
示
室
 ・
第
二
常
設
展
示
室

◆考古　
　古代の八代～文字の世界　  開催中 ～ 12/25 ㈰
◆八代城
　 瓦からわかる麦島城・八代城  開催中（通年）
◆古文書をよむⅣ
　古文書が語る加藤正方　     開催中 ～ 12/25 ㈰
◆八代の工芸
　八代染韋　　                     開催中 ～ 10/2 ㈰
◆信仰のかたち
　八代の仏像・仏具　            10/4 ㈫～翌 3/26 ㈰
◆くまもとの金工 
　 肥後鐔の魅力　　　　　    　　　　　      開催中～翌 4/9 ㈰
◆八代焼Ⅲ 
　茶道具　　　　 　   　        開催中 ～ 12/25 ㈰
◆民俗
　むかしの道具　　　　  　  　  開催中 ～翌 3/26 ㈰
◆民俗
　坂本木々子の七夕綱　                開催中 ～ 10/16 ㈰
◆民俗
　妙見祭笠鉾のヒミツ 　　  　　開催中 ～ 9/11 ㈰
◆和紙
　和紙作りの道具　　　　　   開催中  ～翌 1/15 ㈰
◆米作りの道具
　 お米はどうやってできるの？　 開催中（通年）
◆松井文庫Ⅲ
　 松井家の江戸参府　　  　    開催中 ～ 10/16 ㈰

10月の休館日
3㈪、11㈫、17㈪～ 20㈭、24㈪、31㈪

博物館ホームページ
http://www.city.yatsushiro.kumamoto.jp/museum/

八
代
年
金
事
務
所
内

協
会
け
ん
ぽ
窓
口
の
統
合

　

八
代
年
金
事
務
所
内
の
協
会
け
ん
ぽ
窓
口
を
熊
本
支

部
窓
口
と
統
合
し
ま
す
。
10
月
1
日
㈯
以
降
は
、
八
代

年
金
事
務
所
で
の
協
会
け
ん
ぽ
関
係
の
受
付
や
相
談
は

で
き
ま
せ
ん
。
熊
本
支
部
へ
直
接
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

全
国
健
康
保
険
協
会
熊
本
支
部

　
　
　
　

☎
０
９
６（
３
４
０
）０
２
６
０

裁
判
員
裁
判
に
つ
い
て
お
知
ら
せ

　

ス
タ
ー
ト
か
ら
7
年
が
経
過
し
た「
裁
判
員
制
度
」

に
つ
い
て
、
裁
判
員
裁
判
の
実
施
状
況
を
統
計
デ
ー

タ
や
裁
判
員
経
験
者
に
対
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
な

ど
か
ら
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

①
裁
判
員
に
選
ば
れ
た
人
は
4
万
８
６
０
２
人
で
職

務
従
事
期
間
は
、
約
５
．
５
日
で
す
。

②
審
理
の
内
容
が
わ
か
り
や
す
か
っ
た
と
回
答
し
た

人
は
約
63
％
、
十
分
に
議
論
が
で
き
た
と
回
答
し

た
人
は
約
73
％
で
す
。

③
裁
判
員
に
選
ば
れ
る
前
と
後
で
は
、「（
あ
ま
り
）

や
り
た
く
な
か
っ
た
」
約
51
％
か
ら
「（
非
常
に
）

よ
い
経
験
」と
感
じ
た
約
95
％
に
変
わ
っ
て
お
り
、

裁
判
員
と
し
て
充
実
し
て
職
務
に
従
事
し
た
こ
と

が
わ
か
り
ま
す
。　

　
　

こ
の
他
に
も
、
裁
判
員
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
は
、

講
演
・
講
座

県
の
就
職
相
談
室

「
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・
や
つ
し
ろ
」

　
「
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・
や
つ
し
ろ
」
は
、
就
職
に
関

す
る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
の
無
料
相
談
室
で
す
。
就
職

を
希
望
さ
れ
る
人
は
ど
な
た
で
も
利
用
で
き
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。
保
護
者
か

ら
の
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

と　

き
　
平
日
　
午
前
9
時
～
午
後
５
時

と
こ
ろ　

八
代
地
域
振
興
局
１
階

相
談
内
容　

就
職
活
動
の
仕
方
が
わ
か
ら
な
い
、
適

正
診
断
を
受
け
て
み
た
い
、
求
人
情
報
を
活
用
し

た
紹
介
状
交
付
、
書
類
作
成
や
面
接
対
策
な
ど　

問
合
せ　

県
労
働
雇
用
創
生
課
☎
33
３
７
５
６

金
銭
ト
ラ
ブ
ル
は
「
少
額
訴
訟
」
で

ス
ピ
ー
ド
解
決

　

簡
易
裁
判
所
の
民
事
訴
訟
の
中
で
も
少
額
訴
訟
は

少
額
（
60
万
円
以
下
）
な
金
銭
ト
ラ
ブ
ル
（
敷
金
の

返
還
や
ネ
ッ
ト
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
の
代
金
請
求
な
ど
）

を
迅
速
に
解
決
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
特
別
な
手

続
き
で
す
。

【
少
額
訴
訟
の
メ
リ
ッ
ト
】

　

①
判
決
ま
で
が
早
い
、
②
手
続
き
が
簡
単
、
③
ト

ラ
ブ
ル
の
内
容
や
相
手
に
応
じ
た
柔
軟
な
解
決
が

で
き
る
。

詳
し
く
は
、『
裁
判
所　

手
続
』
で
検
索
。

裁
判
員
制
度
に
関
す
る
各
種
統
計
、
裁
判
員
裁
判
の

開
廷
情
報
へ
の
リ
ン
ク
な
ど
、
裁
判
員
制
度
に
関
す

る
さ
ま
ざ
ま
な
資
料
を
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご

覧
く
だ
さ
い
。

I http://w
w

w
.saibanin.courts.go.jp/

問
合
せ　

熊
本
地
方
裁
判
所

　
　
　
　

☎
０
９
６（
２
４
１
）８
９
２
１

広　　告
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フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

サ
ポ
ー
タ
ー
講
習
会

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
と
は　

　

残
業
の
時
な
ど
の
保
育
園
や
学
童
ク
ラ
ブ
へ
の
お

迎
え
や
そ
の
後
の
預
か
り
、
病
院
や
美
容
院
な
ど
の

用
事
を
済
ま
せ
る
間
の
預
か
り
な
ど
育
児
の
援
助
に

つ
い
て
、
会
員
相
互
の
連
絡
調
整
を
行
い
援
助
活
動

の
支
援
を
行
う
と
こ
ろ
で
す
。

人
権
お
も
い
や
り
ミ
ニ
講
座

内　

容　
「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
人
権
を
考
え
る
」

　
　
　
　

全
８
回
講
座
の
第
６
回
目

　
　
　
　

い
つ
で
も
誰
で
も
自
由
に
参
加
で
き
ま
す
。

と　

き　

10
月
22
日
㈯
午
前
10
時

と
こ
ろ　

肥
後
銀
行
八
代
支
店
セ
ミ
ナ
ー
ル
ー
ム

申
込
・
問
合
せ　

人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー

　

☎
30
１
７
１
１ 

D 

46
１
９
５
０
へ
電
話
か
Ｆ
Ａ

Ｘ
で
申
込
み
。
受
講
料
は
無
料
で
す
。

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
講
演
会

と　

き　

10
月
６
日
㈭
午
後
７
時
～
８
時
30
分

と
こ
ろ　

や
つ
し
ろ
ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル

内　

容　

講
演
「
ス
ト
レ
ス
と
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
～
地

震
の
び
っ
く
り
を
リ
セ
ッ
ト
し
よ
う
～
」

　

講
師　

ニ
キ 

ハ
ー
テ
ィ 

ホ
ス
ピ
タ
ル 
仁
木 

啓
介 

氏

　

※
地
震
だ
け
で
な
く
さ
ま
ざ
ま
な

　
　

ス
ト
レ
ス
に
対
す
る
こ
こ
ろ
の
持

　

ち
方
や
ケ
ア
に
つ
い
て
話
が
あ

　
　

り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

※
参
加
費
無
料
、
申
込
不
要

問
合
せ　

鏡
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
52
５
２
７
７

講
演
・
講
座

イ
ベ
ン
ト

八
代
市
高
校
演
劇
大
会

（
県
高
校
演
劇
大
会
城
南
地
区
大
会
）

　

日
頃
の
演
劇
活
動
の
成
果
を
ご
鑑
賞
く
だ
さ
い
。

と　

き　

10
月
15
日
㈯
～
16
日
㈰

　
　
　
　

開
会
式
15
日
㈯
9
時
40
分

と
こ
ろ　

厚
生
会
館

費　

用　

無
料

そ
の
他　

事
務
局
の
指
示
に
従
っ
て
ご
鑑
賞
く
だ
さ

い
。（
出
場
予
定
校　

八
代
高
校
、八
代
農
業
高
校
、

松
橋
高
校
、
球
磨
商
業
高
校
、
天
草
高
校
、
苓
明
・

天
草
拓
心
高
校
）

問
合
せ　

厚
生
会
館
☎
32
３
１
９
６

八
代
地
区
科
学
発
明
展
開
催

と　

き

　

10
月
８
日
㈯　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

　

10
月
９
日
㈰　

午
前
９
時
～
午
後
３
時
30
分

と
こ
ろ　

や
つ
し
ろ
ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル

展
示
内
容　

児
童
生
徒
に
よ
る
科
学
研
究
物
、
生
活

に
役
立
つ
発
明
工
夫
品
、
教
職
員
に
よ
る
自
作
理

科
教
材
や
教
具
と
科
学
研
究
物
（
参
加
無
料
）

同
時
開
催　

わ
く
わ
く
・
ど
き
ど
き
科
学
教
室

問
合
せ　

教
育
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
☎
30
１
６
６
７

　

会
員
に
は
、
育
児
の
援
助
を
受
け
た
い
「
利
用
会

員
」、
援
助
を
行
い
た
い
「
提
供
会
員
」、
そ
の
両
方

を
兼
ね
る
「
両
方
会
員
」
が
あ
り
、
事
前
登
録
が
必

要
で
す
。

対　

象

　

今
回
の
講
習
会
は
提
供
会
員
と
両
方
会
員
へ
の

登
録
を
希
望
す
る
人
を
対
象
と
し
て
い
ま
す
。
子

育
て
支
援
に
理
解
と
熱
意
が
あ
り
、
安
全
に
子
ど

も
を
預
か
る
こ
と
が
で
き
る
満
20
歳
以
上
の
健
康

な
人
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

安
心
、
安
全
に
援
助
活
動
を
実
施
す
る
た
め
に

必
ず
受
講
し
て
く
だ
さ
い
。
援
助
活
動
は
受
講
後

の
会
員
証
交
付
後
か
ら
に
な
り
ま
す
。

１
回
目

　

11
月
10
日
㈭
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　

代
陽
公
民
館
（
①
こ
ど
も
の

身
体
の
発
育
と
発
達
、
②
こ
ど

も
の
暮
ら
し
と
ケ
ア
、
③
保
育

の
心
と
子
育
て
支
援
の
現
況
、

④
預
か
り
に
お
け
る
こ
ど
も
の

遊
び
、
⑤
お
も
ち
ゃ
と
遊
ば
せ

方
（
実
践
））

２
回
目

　

11
月
13
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　

太
田
郷
公
民
館
（
①
子
ど
も
の
健
康
（
疾
患
と

症
状
）、
②
小
児
看
護
の
基
礎
知
識
、
③
心
の
発
達

過
程
と
か
か
わ
り
方
、
④
障
が
い
の
あ
る
こ
ど
も

の
理
解 

、
⑤
事
業
を
円
滑
に
進
め
る
た
め
に
）

３
回
目

　

11
月
14
日
㈪
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　

代
陽
公
民
館
（
①
こ
ど
も
の
栄
養
と
食
生
活
Ⅰ
、	

②
こ
ど
も
の
栄
養
と
食
生
活
Ⅱ
、
③
提
供
会
員
の
事

例
発
表
、	

④
こ
ど
も
の
事
故
と
安
全
（
実
技
含
む
）、

⑤
援
助
活
動
に
備
え
て　

Ｑ
＆
Ａ
）	

費　

用　

無
料

そ
の
他　

講
習
は
、
３
日
間
全
日
程
の
受
講
が
基
本

に
な
っ
て
い
ま
す
。
一
部
都
合
が
つ
か
な
い
場
合
は

ご
相
談
く
だ
さ
い
。顔
写
真（
２
・
５
㎝
×
３
㎝
２
枚
）

と
筆
記
用
具
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ　

11
月
４
日
㈮
ま
で
に
、フ
ァ
ミ
リ
ー

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
☎
32
０
４
０
４
D 

32
０
４
０
６

か
、
こ
ど
も
未
来
課 

☎
33
８
７
２
１
へ
連
絡

広　　告
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←

米
粉
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

　

美
味
し
く
て
手
軽
に
で
き
る
米
粉
料
理
を
習
っ
て

み
ま
せ
ん
か
？

と　

き　

11
月
25
日
㈮

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
後
12
時
30
分

と
こ
ろ　

フ
レ
ン
ド
リ
ー
や
つ
し
ろ

定　

員　

16
人　

※
16
歳
以
上
、
先
着
順

費　

用　

無
料

内　

容　

県
産
米
粉
を
使
っ
た
ケ
ー
ク
サ
レ
と
カ　

　
　
　
　

レ
ー
ス
ー
プ
の
調
理
実
習

申
込
み　

米
粉
講
習
会
事
務
局

　
　
　
　

☎
０
９
６
（
３
５
５
）
３
３
８
１　

　

※
10
月
3
日
㈪
～
31
日
㈪
（
土
日
祝
日
を
除
く
午

前
10
時
～
午
後
5
時
）

問
合
せ
　
熊
本
県 

農
産
園
芸
課

　
　
　
　

☎
０
９
６
（
３
３
３
）
２
３
８
９

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
（
独
立
行
政
法
人
国
際
協
力

機
構
）
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
秋
募
集

　

青
年
海
外
協
力
隊
と
シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
秋
募
集
が
、
9
月
30
日
㈮
～
11
月
4
日
㈮
の
期
間

で
実
施
さ
れ
ま
す
。
興
味
の
あ
る
人
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
こ
の
募
集
期
間
に
合
わ
せ
て
「
体
験
談
＆

説
明
会
」
が
熊
本
市
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

と　

き

　

9
月
28
日
㈬　

午
後
7
時
～
8
時
30
分

　

10
月
16
日
㈰　

午
後
2
時
30
分
～
4
時
30
分

と
こ
ろ　

熊
本
市
国
際
交
流
会
館
4
階

問
合
せ　

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
デ
ス
ク
熊
本

　
　
　
　

☎
０
９
６
（
３
５
９
）
２
１
３
０

　

※
詳
し
く
は
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
　
（
Ihttp://w

w
w

.jica.go.jp

）

水
と
み
ど
り
の
ふ
れ
あ
い
ス
ク
ー
ル

と　

き　

12
月
3
日
㈯　

午
前
9
時
～
午
後
2
時

と
こ
ろ　

水
無
川
ほ
た
る
の
里
公
園
（
妙
見
町
）

　

※
雨
天
時
は
宮
地
小
学
校
体
育
館

対　

象　

市
内
の
小
学
生　

※
た
だ
し
保
護
者
と
参

加
（
団
体
の
場
合
は
引
率
者
）

定　

員　

１
０
０
人
程
度
（
保
護
者
・
引
率
者
含
む
）

内　

容　

森
林
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
よ
る
山
の
散

八
代
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

■
高
齢
者
就
業
相
談
コ
ー
ナ
ー
開
設

と　

き　

毎
月　

第
2
、
第
4
水
曜
日　

　
　
　
　

午
前
9
時
30
分
～
午
後
4
時

海
上
保
安
庁
大
型
巡
視
船
体
験
航
海

乗
船
希
望
者
募
集

　

み
な
と
八
代
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
に
、
海
上
保
安
庁

の
大
型
巡
視
船
が
入
港
し
ま
す
。
当
日
の
体
験
航
海

へ
の
乗
船
希
望
者
を
事
前
募
集
し
ま
す
の
で
、
ご
応

募
く
だ
さ
い
。

と　

き　

11
月
６
日
㈰　

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

　

※
船
名
は
未
定
で
す
。
午
後
は
岸
壁
に
停
泊
し
、

一
般
公
開
と
な
る
予
定
。

と
こ
ろ　

八
代
港
外
港
地
区

募
集
人
数　

１
０
０
０
人
程
度

応
募
方
法　

往
復
ハ
ガ
キ
に
、
参
加
希
望
者
全
員
の

①
住
所
、
②
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
③
電
話
番
号
、

を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。
１
枚
の
ハ
ガ
キ
で
、
５

人
ま
で
応
募
可
能
。（
乳
幼
児
も
１
人
と
数
え
ま

す
。）

　

※
応
募
は
先
着
順
で
１
人
１
回
の
み
。
当
落
は
発

送
を
も
っ
て
か
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

応
募
先　

　

〒
８
６
６-

０
８
４
４

　

八
代
市
旭
中
央
通
3-

11 

Ｔ
Ｓ
ビ
ル
4
階

募
　
　
集

厚
生
会
館
ホ
ワ
イ
エ
コ
ン
サ
ー
ト

■
髙
橋
佐
知
ピ
ア
ノ
コ
ン
サ
ー
ト

と　

き　

10
月
７
日
㈮　

午
後
1
時

と
こ
ろ　

厚
生
会
館

費　

用　

無
料

そ
の
他　

出
演
者
、
随
時
募
集
し
て
お
り
ま
す
。

　
　
　
　

プ
ロ
・
ア
マ
問
い
ま
せ
ん
。

問
合
せ　

厚
生
会
館
☎
32
３
１
９
６

　

み
な
と
八
代
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会

　

事
務
局
宛

応
募
締
切　

10
月
18
日
㈫　

※
当
日
消
印
有
効

そ
の
他　

天
候
な
ど
の
都
合
に
よ
り
、予
定
を
変
更
・

中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
予
め
ご
了
承
く
だ

さ
い
。
海
上
で
は
、
風
に
よ
る
冷
え
が
予
想
さ
れ

ま
す
。
上
着
な
ど
の
ご
準
備
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ	

国
際
港
湾
振
興
課
☎
33
８
７
７
７

　

策
研
修
、
枝
打
ち
間
伐
な
ど
の
見
学
研
修
、
ネ
イ

　

チ
ャ
ー
ク
ラ
フ
ト
、
山
の
食
体
験
な
ど
（
準
備
の

　

都
合
上
、
内
容
を
変
更
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。）

参
加
費　

３
０
０
円
（
体
験
費
・
傷
害
保
険
料
込
み
）

申
込
締
切　

11
月
11
日
㈮　

申
込
先　

各
小
学
校
に
配
布
さ
れ
た
申
込
書
や
事
務

　

局
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申
込
書
に
必
要
事

　

項
を
記
入
し
、
八
代
市
み
ど
り
推
進
協
議
会
へ
申

　

込
み
。

問
合
せ　

八
代
市
み
ど
り
推
進
協
議
会
事
務
局
（
水

産
林
務
課
内
）
☎
33
４
１
１
９　

広　　告
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家
族
介
護
者
交
流
教
室
参
加
者
募
集

　

在
宅
で
高
齢
者
を
介
護
さ
れ
て
い
る
人
な
ど
を
対

象
に
、
介
護
技
術
や
介
護
方
法
を
学
ん
だ
り
、
介
護

者
相
互
の
意
見
交
換
や
交
流
を
図
る
こ
と
な
ど
を
目

的
に
、
交
流
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

と　

き
　

10
月
14
日
㈮　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　

太
田
郷
公
民
館

定　

員　

30
人
程
度
（
要
申
込
み
）

申
込
み
・
問
合
せ　

　
　
　
　

市
第
2
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

☎
30
８
０
７
１

障
が
い
の
あ
る
人
を
対
象
と
し
た

職
業
訓
練 

受
講
生
募
集

【
精
神
・
発
達
障
が
い
者
就
業
支
援
科
】

内　

容　

実
践
的
な
就
業
準
備
を
行
う
。ま
た
、ワ
ー

　

ド
・
エ
ク
セ
ル（
3
級
）資
格
習
得
も
目
指
し
ま
す
。

定　

員　

5
人

募
集
期
間
　

10
月
31
日
㈪
ま
で

訓
練
期
間　

12
月
1
日
㈭
～
平
成
29
年
2
月
28
日
㈫

費　

用　

テ
キ
ス
ト
代
７
５
０
０
円
程
度

と
こ
ろ　

H
um

an To H
um

an

　
　
　
　
（
熊
本
市
東
区
建
軍
3-

50-

19

　
　
　

 　
菊
乃
井
ビ
ル
2
Ｆ
）　

問
合
せ　

県
立
高
等
技
術
専
門
校

　
　
　
　

☎
０
９
６（
３
７
８
）０
１
２
１

医療ミニ知識

PTSD 
(Post Traumatic Stress Disorder) 
について
　PTSD(Post Traumatic Stress Disorder：心的外
傷後ストレス障害 ) とは強烈なショック体験、強い精
神的ストレスが心のダメージとなって、時間がたって
からもその経験に対して強い恐怖を感じるものです。
　事故や暴力などの犯罪被害に加えて震災などの自然
災害、火事などが原因になるといわれています。症状
としては、ふとした時につらい体験の時に味わった感
情がよみがえり、周りから見ると何もないのに突然感
情が不安定になり、取り乱したり涙ぐんだり怒ったり
するというようなことが起こります。こうした症状は
つらく怖い体験をした直後であればほとんどの人に表
れるものです。
　しかし、数か月たっても同じような症状が続いたり、
かえって悪化する傾向がみられたら PTSD の可能性
があります。また、感情の不安定のほかに不安や緊張
が続く、めまいや頭痛がある、眠れないといった症状
が PTSD によって生じていることもあります。
　多大な被害をもたらした熊本地震の発生から約半年
が経ちました。八代市内では幸い比較的被害は少な
かったですが深夜に何度も起きる余震に恐怖を感じた
方も多いのではないでしょうか？前述しました症状に
思い当たる節がある人はもしかすると PTSD の可能
性があるかもしれません。必要であれば専門医への紹
介を受けることができますので、まずはかかりつけの
先生に相談されてみて下さい。　　　　　　　　　　

（参考文献　厚生労働省ＨＰ）
市立病院☎ 33-3620

市立病院発

と
こ
ろ　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八
代
内

■
楽
し
い
パ
ソ
コ
ン
教
室

　

若
い
人
か
ら
高
齢
の
人
ま
で
ゆ
っ
く
り
丁
寧
に
指

導
し
ま
す
。

　

ワ
ー
ド
、
エ
ク
セ
ル
、
デ
ジ
カ
メ
画
像
な
ど
詳
し

く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

■
入
会
者
募
集
中
　（
説
明
会
を
開
催
）

と　

き　

10
月
5
日
㈬
、
19
日
㈬
、
11
月
2
日
㈬
、

　
　
　

16
日
㈬　

午
後
1
時
30
分
～

と
こ
ろ　

シ
ル
バ
ー
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ

持
参
品　

写
真
、
認
印
、
通
帳
（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
か

　
　
　

肥
後
銀
行
、
Ｊ
Ａ
や
つ
し
ろ
の
本
人
名
義

　
　
　

の
も
の
）

会　

費　

２
０
０
円
／
月
額
（
夫
婦
入
会
は
半
額
）

資　

格　

市
内
在
住
で
平
成
29
年
3
月
末
ま
で
に
60

　
　
　

歳
以
上
に
な
る
人

問
合
せ　

八
代
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

☎
33
２
７
１
１

広　　告
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新
幹
線
定
期
券
購
入
補
助
金

利
用
者
募
集

　

八
代
市
へ
の
「
定
住
化
の
促
進
」
を
図
る
た
め
、

九
州
新
幹
線
を
利
用
し
て
通
勤
・
通
学
を
す
る
人
へ

新
幹
線
定
期
券
購
入
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
金
額　

　
通
勤
者　

上
限
１
０
０
０
０
円
／
月

　

通
学
者　

上
限　

５
０
０
０
円
／
月

対
象
者　

平
成
29
年
1
月
1
日
時
点
で
、
八
代
市
に

こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ

「
植
物
観
察
会
」
参
加
者
募
集

と　

き　

11
月
5
日
㈯　

午
前
10
時
～
2
時
間
程
度

　
　
　
　

※
悪
天
候
中
止

と
こ
ろ　

鼠
蔵
町
研
修
所

募
集
人
員　

先
着
50
人

参
加
費　

無
料

講　

師　

八
代
植
物
友
の
会
（
予
定
）

内   

容　

鼠
蔵
山
の
植
物
の
観
察
、
散
策 

申
込
期
限　

10
月
31
日
㈪
ま
で 

申
込
・
問
合
せ　

環
境
課
☎
33
４
１
１
４　

こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ

「
エ
コ
ラ
イ
フ
体
験
教
室
」
参
加
者
募
集

と　

き　

10
月
29
日
㈯　

午
前
10
時
～
午
後
3
時　

と
こ
ろ　

麦
島
公
民
館

内　

容　

①
エ
コ
ク
ッ
キ
ン
グ
体
験
「
残
り
野
菜
で

　

ス
ー
プ
」
他
３
品
を
作
り
、
昼
食
と
し
て
実
食
し  

　

ま
す
。
②
布
エ
コ
バ
ッ
グ
づ
く
り

参
加
費　

無
料

対　

象　

親
子
・
一
般

募
集
人
員　

先
着
30
人

八
代
市
特
定
公
共
賃
貸
住
宅 

楠
住
宅 

補
充
入
居
者
募
集

　

八
代
市
特
定
公
共
賃
貸
住
宅
楠
住
宅
に
空
き
室
が

あ
る
た
め
、
補
充
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。
今
回
、

入
居
で
き
る
の
は
7
戸
（
7
世
帯
）
で
す
。
申
し
込

み
多
数
の
場
合
は
、
公
開
抽
選
で
入
居
者
を
決
定
し

ま
す
。

募
集
住
戸
（
家
賃
月
額
）

・
3
Ｌ
Ｄ
Ｋ
（
97
・
29
㎡
）
3
戸
（
5
万
円
）

・
2
Ｄ
Ｋ　
（
58
・
61
㎡
）
4
戸
（
3
万
5
千
円
）

※
別
途
、
共
益
費
2
０
０
０
円
と
駐
車
料
５
０
０
円
必
要

※
今
回
の
募
集
住
宅
は
、
中
堅
所
得
者
向
け
に
建
設
し
た
住

　
宅
で
あ
る
た
め
、
月
収
入
基
準
額
の
範
囲
が
あ
り
ま
す
。

　（
入
居
者
全
員
の
年
間
総
所
得
か
ら
控
除
を
引
い
て
12
で

　
割
っ
た
額
が
15
万
8
千
円
～
48
万
7
千
円
の
範
囲
）
詳
し

　
く
は
申
込
要
領
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法　

市
役
所
（
仮
設
庁
舎
西
棟
2
階
）
建
築

住
宅
課
、
各
支
所
建
設
地
域
事
務
所
や
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
配
布
し
て
い
る
申
込
用
紙
を
10
月
3
日

㈪
～
17
日
㈪
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
既
に
他
の
市
営
住
宅
に
申
込
み
を
し
て
い
る
人
も
可

申
込
・
問
合
せ　

建
築
住
宅
課
☎
33
４
１
２
２

　
　
　
　
　
　
　
　

各
支
所
建
設
地
域
事
務
所

「
や
つ
し
ろ
元
気
づ
く
り
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
」
受
講
生
募
集

　

地
域
で
行
う
介
護
予
防
に
向
け
た
教
室
に
て
活
動

し
て
い
た
だ
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
や
つ
し
ろ
元
気
づ

く
り
サ
ポ
ー
タ
ー
」
の
養
成
講
座
を
実
施
し
ま
す
。

受
講
後
、
活
動
で
き
る
人
な
ら
ど
な
た
で
も
参
加
で

き
ま
す
。
ご
自
身
の
健
康
の
た
め
、
ま
た
地
域
の
た

め
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
始
め
ま
せ
ん
か
。

と　

き　

①
10
月
19
日
㈬
、
②
11
月
2
日
㈬
、

　
　
　
　

③
11
月
16
日
㈬
、
④
11
月
30
日
㈬

　
　
　
　

午
前
２
時
30
分
～
４
時
30
分

　

※
開
始
希
望
日
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

　

※
実
技
日
程
な
ど
は
、
講
義
開
始
の
回
に
ご
案
内

し
ま
す
。（
場
所
は
日
奈
久
ゆ
め
倉
庫
で
午
前
9
時

30
分
～
正
午
ま
で
）

と
こ
ろ　

南
部
市
民
セ
ン
タ
ー

費　

用　

無
料

内　

容　

４
講
義
と
、
介
護
予
防
に
向
け
た
教
室
で

の
実
技
４
回
。
合
わ
せ
て
8
回
を
受
講

　
（
講
義
）全
４
講
義【「
介
護
予
防
の
必
要
性
等
」「
お

口
の
介
護
予
防
等
」「
認
知
症
・
ロ
コ
モ
予
防
等
」

「
低
栄
養
予
防
等
」】　

申
込
・
問
合
せ
　
長
寿
支
援
課
☎
33
４
４
３
６
へ
開

始
希
望
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
電
話
申
込
み

　

住
民
票
を
有
し
、
新
八
代
駅
か
ら
新
幹
線
で
通
勤

　

ま
た
は
通
学
す
る
人
。
た
だ
し
、
通
勤
は
平
成
27

　

年
1
月
1
日
以
降
に
、
本
市
に
転
入
さ
れ
た
人
が

　

対
象
で
す
。
ま
た
、
通
学
は
熊
本
駅
ま
で
の
利
用

　

は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

対
象
期
間　

平
成
28
年
4
月
1
日
～
平
成
29
年
3
月

　
　
　
　
　

31
日
ま
で
の
利
用
分

募
集
定
員　
（
9
月
15
日
現
在
）

　
　
　
　
　

通
勤
者
1
人
程
度　

通
学
者
2
人
程
度

　

※
定
員
に
な
る
ま
で
、
随
時
申
請
順
に
受
付
け

問
合
せ　

企
画
政
策
課
☎
33
４
１
０
４

申
込
期
間　

10
月
15
日
㈯　

午
後
5
時
必
着

申
込
先　

熊
本
県
環
境
セ
ン
タ
ー

　

〒
８
６
７-

０
０
５
５ 

水
俣
市
明
神
町
55-

1　

　

☎
０
９
６
６
（
６
２
）
２
０
０
０

　

G center@
kum

am
oto-eco.jp

　

※
熊
本
県
公
式H

P

（
Ihttp://w

w
w

.pref.

　

kum
am

oto.jp/kiji_16630.htm
l

）
も
ご

　

参
照
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

環
境
課
☎
33
４
１
１
４　

広　　告
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八
代
実
業
専
門
学
校
入
学
願
書
受
付
中

　
各
種
奨
学
金
あ
り
。
宿
舎
・

駐
車
も
完
備
。
就
職
は
徹
底

し
て
あ
っ
せ
ん
し
ま
す
。
10

月
末
日
ま
で
の
願
書
受
理
者

に
は
特
典
あ
り
。

　

詳
細
は
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

Ihttp://yatsujitsu.com

【
入
学
資
格
中
学
校
卒
業
以
上
】

・
美
容
師
養
成
科
（
2
年
コ
ー
ス
）

・
調
理
師
養
成
科
（
1
年
コ
ー
ス
）

【
入
学
資
格
高
校
卒
業
以
上
】

・
総
合
ビ
ジ
ネ
ス
科
（
1
・
2
年
コ
ー
ス
）

・
福
祉
医
療
事
務
科
（
1
・
2
年
コ
ー
ス
）

問
合
せ　

八
代
実
業
専
門
学
校
☎
33
１
８
０
０

曜 クラブ名 時間 開催する週 募集人数

月
 和の布小物（パッチワーク）

19:00
21:00

 第 2・4 　　６人

 魅惑のベリーダンス
19:00
21:00

 第 1・2・3 　１０人

火

 マナコフラワーデザイン
（アレンジフラワー）

10:00
12:00

 第 2・4 　　７人

 絵手紙
14:00
16:00

 第 2・4 　　４人

 レイ ピカケ フラスタジオ
（フラダンス／初心者歓迎）

14:00
16:00

 第 1・2・3 　１０人

 パステル画
14:00
16:00

 第 1・3 　　６人

 三味線（初心者歓迎）
14:00
16:00

 第 1・3 　　５人

 華道 池坊
19:00
21:00

 第 1・3 　　５人

水

 ゆかいなカラオケ
14:00
16:00

 第 1・3 　１０人

 ハッピーダンス
（ストレッチ＆ダンス）

13:30
15:30

 第 1・2・3 　１０人

 アレンジフラワー
19:00
21:00

 第 1・3 　　５人

 男性のカラオケ
19:00
21:00

 第 2・4 　１０人

木

 日本舞踊
10:00
12:00

 第 1・2・3 　　５人

 アフリカンダンス
13:00
14:00

 第 1・2・3 　１０人

 大正琴（初心者歓迎）
13:30
15:30

 第 2・4 　　5 人

 茶道表千家
19:00
21:00

 第 1・2・3 　　５人

 バドミントン
（会場：総合体育館）

20:00
22:00

 毎週木曜 　　７人

金  おし花
14:00
16:00

 第 2・4 　　5 人

フレンドリーやつしろ自主クラブ
受講生追加募集

※各クラブごとに受講料が異なります。お問い合せください。
※託児無料（満 2歳～就学前 6歳）受付時に申込み。
申込み　来館または電話（定員になり次第終了）
問合せ　フレンドリーやつしろ（八代市働く婦人の家）☎35-6460

にっぽん縦断こころ旅　お手紙募集
　地元の心に残る風景や思い出の場所などの、エピ
ソードを手紙でお寄せください。いただいたお便りを
もとに、旅人・火野正平（俳優）がその場所を訪ねます。
熊本県の放送予定（NHK ‐ BS プレミアム）
　11月28日㈪～ 12月2日㈮　7:45 ～   7:59
　　　　　　　　　　　 　  19:00 ～ 19:29
応募　10月17日㈪までに郵送、ＦＡＸ、番組ホー

　　ムページから
　〒 150-8001　NHK「こころ旅」係
　D03-3465-1327
　Ihttp://www.nhk.or.jp/kokorotabi/

く
ま
も
と
健
康
づ
く
り
応
援
店
募
集

　

お
店
の
希
望
や
実
情
に
あ
わ
せ
て
、
次
の
取
り
組

み
の
中
か
ら
一
つ
以
上
を
選
ん
で
実
施
く
だ
さ
い
。

取
組
内
容　

①
栄
養
成
分
表
示
、
②
野
菜
も
り
も
り

メ
ニ
ュ
ー
の
提
供
、
③
地
産
地
消
、
④
ヘ
ル
シ
ー

オ
ー
ダ
ー
へ
の
対
応
、
⑤
禁
煙
の
推
進
、
⑥
食
事

バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
表
示

募
集
期
間　

10
月
31
日
㈪
ま
で

特　

典　

①
栄
養
計
算
や
メ
ニ
ュ
ー
づ
く
り
な
ど
、

専
門
の
栄
養
士
が
手
伝
い
ま
す
。
②
応
援
店
マ
ー

ク
、
の
ぼ
り
旗
を
交
付
し
ま
す
。
③
ガ
イ
ド
ブ
ッ

ク
や
県
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
店
を
Ｐ
Ｒ
し

ま
す
。
④
県
庁
や
地
域
の
保
健
所
か
ら
健
康
に
関

す
る
情
報
を
お
届
け
し
ま
す
。

問
合
せ　

県
八
代
保
健
所
☎
33
３
２
２
９

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

広　　告
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←

冬
休
み
海
外
研
修
交
流
事
業

参
加
者
募
集

内　

容　

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
、
ク
リ
ス
マ
ス
体
験
、
英

　
語
研
修
、
文
化
交
流
、
地
域
見
学
、
野
外
活
動
な

　
ど
コ
ー
ス
に
よ
り
体
験
内
容
を
選
べ
ま
す
。

研
修
国　

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
、
カ
ナ
ダ
、
サ
イ
パ
ン
、

　
　
　
　

フ
ィ
リ
ピ
ン
、
カ
ン
ボ
ジ
ア

日　

程　

12
月
24
日
㈯
～
1
月
4
日
㈬
の
内
の
6
～

　

10
日
間　

※
コ
ー
ス
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

対　

象　

小
3
～
高
3
の
人

　

※
コ
ー
ス
に
よ
り
対
象
学
年
が
異
な
り
ま
す
。

定　

員　

各
グ
ル
ー
プ
15
人

参
加
費　

23
万
８
０
０
０
円
～
42
万
５
０
０
０
円

申
込
締
切　

11
月
2
日
㈬　

※
申
込
み
先
着
順

問
合
せ
　
国
際
青
少
年
研
修
協
会

　
　
　
　

☎
０
３
（
６
４
１
７
）
９
７
２
１

「
仕
事
と
子
育
て
両
立
応
援
セ
ミ
ナ
ー
」

参
加
者
募
集

　
熊
本
県
で
は
、
再
就
職
を
希
望
す
る
子
育
て
中
の

お
母
さ
ん
を
対
象
に
、「
仕
事
と
子
育
て
両
立
応
援

セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催
し
ま
す
。

　
内
容
は
、
再
就
職
体
験
発
表
、
仕
事
と
子
育
て
両

立
の
た
め
の
育
児
・
生
活
環
境
づ
く
り
、
再
就
職
に

向
け
て
の
課
題
の
整
理
と
就
職
活
動
の
準
備
な
ど
に

つ
い
て
情
報
提
供
し
ま
す
。

　

託
児
（
1
歳
半
か
ら
就
学
前
）
が
あ
り
ま
す
の
で

介
護
技
術
教
室
参
加
者
募
集

　

高
齢
者
を
介
護
す
る
家
族
や
介
護
に
関
心
の
あ
る

人
を
対
象
と
し
た
介
護
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

と　

き　

　

①
10
月
13
日
㈭　

午
前
10
時
～
正
午

　

②
10
月
26
日
㈬　

午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

と
こ
ろ　

①
千
丁
公
民
館　

②
東
陽
公
民
館

内　

容　

食
事
・
口
腔
ケ
ア
の
介
助
、
清
潔
保
持
の

　
　
　

ケ
ア
に
つ
い
て　

定　

員　

各
20
人
程
度　

申
込
み　

ニ
チ
イ
八
代
校
☎
43
７
１
１
１　

問
合
せ　

長
寿
支
援
課
☎
33
４
４
３
６

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
大
会
参
加
者
募
集

　

風
船
を
薄
い
布
で
覆
っ
た

ボ
ー
ル
を
使
っ
て
プ
レ
ー
す
る

「
バ
ル
バ
レ
ー
」
を
行
な
い
ま

す
。
職
場
や
親
子
、
ご
近
所
な

ど
で
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

チ
ー
ム
構
成　

４
～
６
人

　

※
表
彰
、
参
加
賞
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
大
会
終

了
後
に
抽
選
会
も
行
い
ま
す
。

と　

き　

	

11
月
12
日
㈯　

午
前
９
時
開
会

と
こ
ろ　

	

総
合
体
育
館　

小
ア
リ
ー
ナ

参
加
費	

１
チ
ー
ム
１
０
０
０
円
を
予
定
。

対　

象	

市
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務
・
通
学
す
る
人

　

※
参
加
者
は
各
自
で
保
険
な
ど
に
加
入
く
だ
さ

い
。
特
に
小
・
中
・
高
校
生
は
学
校
活
動
以
外
の
活

動
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

申
込
書
配
布
所　

総
合
体
育
館
、
各
公
民
館
、
市
Ｈ

Ｐ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
込
み	

10
月
14
日
㈮
ま
で
に
、
申
込
書
を
総
合
体

育
館
又
は
各
公
民
館
へ
提
出
く
だ
さ
い
。

　

総
合
体
育
館
D
　

32
８
８
１
９

　

※
参
加
費
は
大
会
当
日
お
支
払
く
だ
さ
い
。

　

※
詳
し
い
内
容
や
日
時
及
び
場
所
な
ど
に
つ
い
て

変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や

Let's

ス
ポ
ー
ツ
や
つ
し
ろ
に
て
お
知
ら
せ
い
た
し

ま
す
。

問
合
せ　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
33
４
１
６
４

たくさんのご参加ありがとうございました。

 くま川祭り大賞  八代市婦人スポーツレクリエ
 ーション団体連絡協議会

 よく笑っていたで賞  熊本労災病院

 よく踊っていたで賞  太田郷小学校　愛育会

 かっぱ仮装大賞
 （大人部門）

 妙見祭ユネスコ支援応援隊
 with エフエムやつしろ

 かっぱ仮装大賞
 （子ども部門）  熊本建築士会　八代支部

熊本地震復興祈願

第 49 回八代くま川祭り受賞団体

来
春
高
卒
者
等
就
職
促
進
会
ｉ
ｎ
八
代

２
０
１
６
参
加
者
募
集

　

地
元
で
の
就
職
を
希
望
す
る
来
春
高
校
卒
業
予
定

の
生
徒
、
高
校
既
卒
者
、
教
諭
、
企
業
が
一
堂
に
集

い
、
企
業
説
明
や
情
報
交
換
な
ど
を
行
う
就
職
面
談

会
を
開
催
し
ま
す
。

　

来
春
卒
業
予
定
の
高
校
生
、
高
校
卒
業
後
３
年
以

内
で
正
規
雇
用
さ
れ
て
い
な
い
人
は
、
地
元
企
業
か

ら
提
出
さ
れ
た
高
卒
求
人
に
応
募
す
る
絶
好
の
機
会

と
な
り
ま
す
の
で
、
是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　

き　

11
月
8
日
㈫　

午
後
1
時
30
分
～
4
時

と
こ
ろ　

八
代
ホ
ワ
イ
ト
パ
レ
ス

申
込
期
限　

10
月
25
日
㈫

申
込
・
問
合
せ　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八
代
（
八
代
公
共

　

職
業
安
定
所
）
学
卒
係
☎
31
８
６
０
９

八代くま川祭り振興会

広　　告
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ごみ非常事態宣言継続中

問合せ　廃棄物対策課☎34-1997

期 間 燃えるごみの
収集量

1 人 1 日当たりの
燃えるごみの量

H27年8月 1,499 ｔ 465 ｇ
H28年8月 1,416 ｔ 441 ｇ

比 較 － 83 ｔ － 24 ｇ

期 間 燃えるごみの
収集量

1 人 1 日当たりの
燃えるごみの量

H21年8月～ 22年 7月 19,127 ｔ 490 ｇ
H27年9月～ 28年 8月 17,175 ｔ 453 ｇ

比 較 － 1,952 ｔ － 37 ｇ

家庭ごみ収集量の前年比較　（人口変動あり）

家庭ごみ収集量の「ごみ非常事態宣言前」との比較

平成28年度短期講座生募集
わ
た
し
の
防
災
力
Ｕ
Ｐ
講
座

～
今
日
か
ら
で
き
る
防
災
の
ポ
イ
ン
ト
！
～

　

家
族
を
守
り
な
が
ら
災
害
を
乗
り
越
え
る
力
を
身

に
付
け
ま
し
ょ
う
。
災
害
の
基
礎
知
識
や
被
災
者
へ

の
支
援
の
コ
ツ
な
ど
を
学
び
ま
す
。

と　

き
　

　
①
10
月
27
日
㈭
　
午
後
7
時
～
午
後
9
時

　
　
「
～
熊
本
地
震
を
体
験
し
て
～
私
た
ち
は
ど
う

　
　

し
た
か
、
今
後
ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
か
」

　

②
11
月
10
日
㈭　

午
後
7
時
～
午
後
9
時

　
　
「
わ
た
し
に
も
で
き
た
被
災
者
支
援
」

と
こ
ろ　

ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル　

対　

象　

市
内
在
住
か
通
勤
・
通
学
す
る
18
歳
以
上

　
　
　
　

の
人
（
男
性
参
加
可
）

定　

員　

50
人
程
度
（
先
着
順
）

参
加
費　

無
料　

託
児
あ
り
（
要
予
約
）

申
込
み　

10
月
14
日
㈮
ま
で
に
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た

は
メ
ー
ル
で
人
権
政
策
課
へ
（
申
込
み
の
際
は
、

氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号
、
年
齢
、
託
児
希
望
の

有
無
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。）

問
合
せ　

人
権
政
策
課 

男
女
共
同
参
画
推
進
室

　

☎
30
１
７
１
１　

D 

46
１
９
５
０

　

G gender-equal@
city.yatsushiro.lg.jp

八
代
妙
見
祭
祭
礼
衣
装
着
付
け
講
座

受
講
者
募
集

　

祭
礼
衣
装
に
関
す
る
知
識
と
着
付
け
の
技
術
を
学

び
、
国
指
定
重
要
無
形
民
俗
文
化
財
の
妙
見
祭
の
行

事
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象
者　

妙
見
祭
当
日
着
付
け
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

　
　
　
　

希
望
す
る
人

と　

き　

昼
の
部　

平
成
29
年
3
月
ま
で
の
毎
月
第
2
火
曜
日

　
　
　
　

午
後
2
時
～
4
時

夜
の
部　

第
3
回
10
月
14
日
㈮　

午
後
7
時
～
9
時

　
　
　
　

第
4
回
11
月
11
日
㈮　

午
後
7
時
～
9
時

と
こ
ろ　

	

代
陽
公
民
館
（
申
し
込
み
は
随
時
受
付
）

講　

師　

	

小
嶋　

授
子
氏

内　

容　

祭
礼
衣
装
に
関
す
る
講
義
、
実
際
の
衣
装

を
用
い
た
実
演
・
実
技
な
ど
（
※
受
講
後
は
妙
見

祭
の
着
付
け
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
な
れ
ま
す
。）

費　

用　

無
料

申
込
・
問
合
せ　

文
化
振
興
課
☎
33
４
５
３
３

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

D
　

33
４
５
１
６

ご
利
用
く
だ
さ
い
。　

※
要
予
約

と　

き　

10
月
25
日
㈫　

午
前
10
時
～
午
後
3
時　

と
こ
ろ　

く
ま
も
と
県
民
交
流
会
館
パ
レ
ア
9
階

　
　
　
　

熊
本
市
中
央
区
手
取
本
町
8ｰ

9

定　

員　

40
人
程
度　

　

※
応
募
多
数
の
場
合
は
選
考
に
よ
り
、
受
講
者
を

決
定
し
ま
す
。

費　

用　

無
料

申
込
締
切　

10
月
14
日
㈮

　

※
託
児
の
申
込
締
切
は
10
月
11
日
㈫　

申
込
・
問
合
せ　

県
し
ご
と
相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

☎
０
９
６（
３
５
１
）０
５
０
０

講　座　名 と　き 費　用

サンライフ八代カレッジ講座
「がんばろう熊本」コンサート
「ハンドフルート
　　　　心の癒しの調べ」

10/21 ㈮
13:30～15:00

無　料
（電話申込可）

ふるさと味講座
「坂本町料理」
（ぼたもち、晩白柚味噌、
おから入り手羽餃子）

10/14 ㈮
13:30～16:30

1,500 円
（材料費込）

ふるさと味講座
「東陽町しょうが料理」
（生姜のきんぴら、生姜
万十、生姜の甘酢漬け）

10/19 ㈬
9:30～12:30

1,500 円
（材料費込）

続・やさしい料理講座
（男性歓迎）
※初心者向け

10/25㈫～3/14㈫
9：30～12:00
月2回（全10回）

2,500円
（材料費別途）

※前半5回分

プロが教える！
ちょっと早い
クリスマスケーキ作り講座

11/4 ㈮
13:30～16:00

1,500 円
（材料費込）

苔玉と寄せ植え（彩花盆栽）
～秋の植物～

11/11 ㈮
13:30～15:30

3,000 円
（材料費込）

ところ　サンライフ八代
申込み　定員になり次第締め切ります。
　　　　10月4日㈫午前9時から費用を添えて申し込　
　　　　み。（電話申し込み不可）
問合せ　サンライフ八代☎32-7171

広　　告
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図 書 館 催し物案内（10月）
行　　　　　事 と　　　　き 内　　　　　容

えいご de おはなし会 1日㈯ 午前11時30分～ 語り手：マザーグース

おひざにだっこのおはなし会 11日㈫午前11時～ 語り手：図書館員

０・１・２歳児向けおはなし会 13日㈭ 午前11時～
語り手：子羊文庫

幼児・小学生向けおはなし会 1・8・22・29日㈯ 午後3時～

ビブリオバトル 16日㈰午後2時～
バトラーによる書評合戦。来館者の投票でチャンプ本を決定
します。投票者限定お楽しみ抽選会あり。

図書館講座 25日㈫ 午前10時30分～ 「まるわかり妙見祭」講師：早瀬　輝美 氏

秋のおはなし会 30日㈰午前11時～ 語り手：ひまわり文庫

ハロウィンおたのしみ工作 30日㈰午前11時30分～ お面を作ろう

毎月ＤＶＤ 28日㈮午前10時30分～ 歴史・文学・芸術などさまざまなジャンルのＤＶＤを上映

おはなしバイキング 2・9・16・23日㈰ 午前11時～ 語り手：図書館員

あかちゃん向けおはなし会（赤ちゃん広場）17日㈪ 午前10時30分～
24日㈪ 午後  2時30分～

語り手：いないいないばぁの会

幼児・小学生向けおはなし会
1･8･22・29日㈯ 午前11時～ 語り手：図書館員

15日㈯ 午後2時30分～ 語り手：山猫軒

工作「オリジナルしおり作り」 22日㈯～ 30日㈰ 期間中随時受付　申込不要

あかちゃん向けおはなし会（おはなしぴよぴよ）7･21日㈮ 午前11時～ 語り手：図書館員

幼児・小学生向けおはなし会 2日㈰、8･22日㈯ 午後2時～ 語り手：ぐるんぱ

どんかちゃんおはなし会 1・15・29日㈯ 午前 11時～ 語り手：図書館員

図鑑クイズ 15日㈯～ 31日㈪ 期間中常時設置

電子図書のおはなし会 16日㈰午前 11時～ 電子図書を用いたおはなし会

新聞紙でつくるコサージュ 23日㈰午前 10時～ 申込不要　当日先着 15 人

　全館共通　　「ブックリサイクル」「絵本クイズ」15 日㈯～ 11 月 13 日㈰　※ブックリサイクルはなくなり次第終了

　施設点検休館日　市立図書館本館：26日㈬、せんちょう分館：11日㈫、かがみ分館：26日㈬　　

▶３日㈪ 9:40 ひので保育園 10:15 金剛公民館 10:45 ま心苑　　       ▶４日㈫ 9:40 高島団地 10:10 築添団地 10:45 八代中央クリニック

▶５日㈬ 9:40 麦島公民館 10:15 植柳公民館 10:45 偕老苑　　　　　 ▶６日㈭  9:40 竹原県職住宅 10:10 日本製紙太田郷社宅 10:40 日本製紙日置社宅

▶ 11 日㈫ 13:15 日奈久小 14:00 南部市民センター 14:30 保寿寮  　 ▶ 12 日㈬ 13:15 郡築小 14:05 八千把公民館 14:30 海士江西村ビル

▶ 13 日㈭ 13:25 二見小 14:10 二見公民館 14:55 光嶺保育園　　　   ▶ 14 日㈮  13:15 龍峯小 13:55 如見商店前 14:25 中次団地

▶ 18 日㈫ 13:15 昭和小 14:00 郡築 12 番八協連 14:35 井揚団地　　▶ 19 日㈬ 13:15 八竜小 14:10 JA坂本 14:50 グリーンパーク

▶ 20 日㈭ 13:15 東陽小 14:05 河俣山村広場 14:40 東陽せせらぎ　　▶ 21 日㈮ 13:20 泉小中 14:00 泉支所 14:30 泉運動広場

▶ 24 日㈪ 9:40 流藻川団地 10:05 すずらん苑 10:40 きぼうの里たいよう　▶ 25 日㈫ 9:40 JR 西宮アパート 10:10 市立病院 10:40 老人ホーム楽寿

▶ 27 日㈭ 9:40 総合体育館 10:10 東中洲公園 10:40 あさひ園　 　　　　　　　▶ 28 日㈮ 9:40 鏡しらぬい保育園 10:15 鏡体育館 10:45 古閑出JA倉庫

図書資料の返却を忘れずに　▶図書の貸出期間は、借りた日を含めて15日間です。多くの人が利用できるよう、早めの返却をよろしくお願いします。

施設点検日、開館前、閉館後の本の返却は返却ポストへお願いします。
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午前 9時 30 分～午後８時（土日祝午後７時）

問合せ　市立図書館本館☎32-3385　せんちょう分館☎46-1901　かがみ分館　☎52-5567
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